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Fenestra je ģensk§ mimovl§dna 

organiz§cia, ktorej poslan²m je realizovaŠ 

aktivity smeruj¼ce k rozvoju demokracie 

a obļianskej spoloļnosti zaloģenej na 

osobnej slobode a zodpovednosti, v ktorej 

obļania a obļianky m¹ģu naplno uģ²vaŠ 

svoje Ŏudsk® pr§va.  

Tieto ciele sa usilujeme ġpecificky napŌŔaŠ 

v oblasti zasadzovania sa za pr§vo ģien, 

ktor® zaģ²vaj¼ n§silie v partnerskĨch 

vzŠahoch, a ich det²  na d¹stojnĨ 

a sebaurļuj¼ci ģivot bez n§silia. 

Vznikli sme v roku 1996 ako prv® 

matersk® centrum na Slovensku a od roku 

1999 prev§dzkujeme Poradensk® 

centrum Fenestra v Koġiciach, v ktorom 

poskytujeme priamu pomoc a podporu 

ģen§m zaģ²vaj¼cim n§silie v partnerskĨch 

vzŠahoch a ich deŠom. 

Sme skupina ģien, ktor® sa snaģia 

prispievaŠ k pozit²vnym zmen§m v 

ģivotoch ģien, ktor® zaģ²vaj¼ n§silie v 

p§rovĨch vzŠahoch, a ich det². 

Poļ¼vame, ļo n§m hovoria ģeny a ich 

deti. 

Reġpektujeme ich sk¼senosti.  

HŎad§me sp¹soby ¼ļinnej pomoci, 

podpory a ochrany. 

Uļ²me sa od tĨch, ktor² maj¼ viac 

sk¼senost². 

Vzdel§vame tĨch, ktor² potrebuj¼ vedieŠ 

viac. 

Spolupracujeme, aby ģeny a deti naġli 

pomoc, podporu a ochranu. 

Vyhodnocujeme to, ļo rob²me, aby sme 

neopakovali chyby. 

Povaģujeme za prioritu, aby vġetky ģeny a 

deti zaģ²vaj¼ce n§silie mali moģnosŠ 

z²skaŠ tak¼ pomoc, podporu a ochranu, 

ktor§ im umoģn² ģiŠ d¹stojnĨ ģivot v 

bezpeļ² bez n§silia a diskrimin§cie. Na 

dosiahnutie tohto cieŎa realizujeme ġirok¼ 

ġk§lu programov a projektov. 

 

 

 

 

 

 

 

Kontaktn® ¼daje 

Fenestra 

Festivalov® n§mestie 2 

P.O.Box F-12 

042 92 Koġice 

 

Telef·n: +421 911 224 777 

E-mail: fenestra@fenestra.sk 

Web: https://fenestra.sk  

Naġou v²ziou je spoloļnosŠ, v 

ktorej kaģd§ ģena slobodne 

rozhoduje o svojom ģivote, plne 

uģ²va svoje pr§va a slobody bez 

n§silia a diskrimin§cie. 

O n§s 

mailto:fenestra@fenestra.sk
https://fenestra.sk
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Mil® priateŎky a mil² priatelia, 

rok 2022 bol koncom celosvetovej 

pand®mie COVID ï 19 a z§roveŔ 

zaļiatkom viacerĨch Ņalġ²ch kr²z ï vojny 

u naġich susedov na Ukrajine, ļi 

zvyġuj¼cej sa infl§cie a cien energi². Bol aj 

pokraļovan²m politickej kr²zy v krajine. 

Ako mnohĨch inĨch, aj n§s hlboko 

zasiahla vojna na Ukrajine. Hoci ļasto 

pracujeme so ģenami a deŠmi, ktor® s¼ 

ohrozen® na zdrav² alebo aj na ģivote 

v d¹sledku n§silia, ohrozenie ak® 

predstavuje vojna, presahuje sk¼senosŠ 

n§ġ vġetkĨch.  

Kr§tko po vypuknut² vojny sme zaļali byŠ 

v kontakte s viacerĨmi medzin§rodnĨmi 

humanit§rnymi organiz§ciami, ktorĨm sme 

sa snaģili pribl²ģiŠ to, ak® s¼ na Slovensku 

moģnosti a infraġtrukt¼ra ochrany, pomoci 

a podpory ģien zaģ²vaj¼cich n§silie 

v partnerskĨch vzŠahoch a ģien so 

sk¼senosŠou so sexu§lnym n§sil²m. Bolo 

pre n§s d¹leģit®, aby mali realistickĨ 

obraz o existuj¼cich moģnostiach ochrany 

a pomoci zo strany ġt§tu, ļi organiz§ci² 

a dok§zali efekt²vne rokovaŠ 

s predstaviteŎmi vl§dy. Ako kritick¼ sme 

pomenovali takmer neexistuj¼cu sieŠ 

ochrany a pomoci pre ģeny so 

sk¼senosŠou so zn§silnen²m, ļi inĨm 

sexu§lnym n§sil²m. 

Z§roveŔ sme pon¼kali priestor, technick¼ 

a in¼ podporu a aj pr²padn® zamestnanie 

ukrajinskĨch ģien, ktor® prich§dzali na 

Slovensko a mali sk¼senosŠ a/alebo 

kvalifik§ciu na pr§cu so ģenami, ktor® 

v d¹sledku vojny zaģili n§silie, vr§tane 

sexu§lneho n§silia. Vych§dzali sme 

z toho, ģe hoci by sme z naġej poz²cie 

dok§zali poskytn¼Š v takĨchto pr²padoch 

nevyhnutn¼ kr²zov¼ intervenciu, je 

d¹leģit®, aby ukrajinsk® ģeny so 

sk¼senosŠou s n§sil²m, najmª sexu§lnym, 

mali pr²stup aj k dlhodobej a kvalifikovanej 

pomoci zo strany niekoho, kto hovor² ich 

jazykom a vie, ako s takouto traumou 

pracovaŠ. Sk¼senosŠ so sexu§lnym 

n§sil²m vo vojne je ġpecifick§ a je 

potrebn®, aby okrem kr²zovej pomoci bola 

dostupn§ aj dlhodob§ odborn§ pomoc 

a podpora, vr§tane lek§rskej starostlivosti, 

ktor§ vych§dza z potrieb preģivġ²ch ģien.  

Ako ļlensk§ organiz§cie eur·pskej siete 

Women Against Violence Europe ï WAVE 

z krajiny, ktor§ sused² s Ukrajinou, sme sa 

z¼ļastŔovali pravidelnĨch online stretnut² 

ï crisis solidarity meetings - s naġimi 

kolegyŔami z Ukrajiny. Na tĨchto 

stretnutiach sme sa spoloļne 

s organiz§ciami z PoŎska, MaŅarska, 

Moldavska, Litvy, Lotyġska ale aj 

z Alb§nska, Srbska alebo Chorv§tska 

snaģili ļo najviac reagovaŠ na potreby 

naġich kolegĨŔ, ktor® zostali na Ukrajine 

poskytovaŠ pomoc ģen§m zaģ²vaj¼cim 

n§silie.  

Pravidelne sme aktualizovali a zisŠovali 

inform§cie o opatreniach, ktor® prijal ġt§t 

na podporu Ŏud², ktor² kv¹li vojne odiġli 

z Ukrajiny na Slovensko, vr§tane ģien 

a ich det² ï o dostupnosti finanļnej 

pomoci, psychologickej pomoci, lek§rskej 

starostlivosti a inĨch form§ch podpory 

a z§roveŔ sme sa snaģili tlmoļiŠ 

inform§cie o  potreb§ch ukrajinskĨch ģien, 

Đvodn® slovo 



 

5 

ktor® pred vojnou odch§dzali do inĨch 

kraj²n, r¹znym akt®rom na Slovensku.  

Odvaha a odhodlanie naġich kolegĨŔ na 

Ukrajine pre n§s bude navģdy inġpir§ciou 

a navģdy n§m bude to, ļo o vojne hovorili, 

pripom²naŠ neŎudsk® utrpenie ģien a 

vġetkĨch ostatnĨch Ŏud² na Ukrajine. 

Stoj²me pri ŎuŅoch na Ukrajine v ich 

snahe br§niŠ svoju krajinu a svoje pr§vo 

na sebaurļenie, pretoģe pre n§silie 

neexistuje ģiadne ospravedlnenie a za 

n§silie je zodpovednĨ vģdy ten, kto sa ho 

dop¼ġŠa. 

Koniec pand®mie n§m priniesol ist¼ ¼Ŏavu 

v zmysle toho, ģe vġetky ģeny zaģ²vaj¼ce 

n§silie zo strany s¼ļasn®ho ļi bĨval®ho 

partnera alebo manģela, s ktorĨmi 

v naġom poradenskom centre pracujeme, 

k n§m mohli chodiŠ bez obmedzen² 

osobne. Bolo to d¹leģit® najmª z pohŎadu 

ģien, ktor® n§s prvĨ kr§t v d¹sledku 

n§silia kontaktovali uprostred vrcholiacej 

pand®mie a na zaļiatku nemohli pr²sŠ do 

poradensk®ho centra osobne, alebo pre 

ģeny, pre ktor® bol osobnĨ kontakt poļas 

pand®mie ohrozuj¼ci kv¹li ich 

zdravotn®mu stavu alebo zdraviu ich 

bl²zkych.  

Ak by sme z n§ġho pohŎadu mali hŎadaŠ 

na pand®mii nieļo pozit²vne, tak je to 

rozġ²renie dostupnosti pomoci a podpory 

v naġom poradenskom centre 

prostredn²ctvom diġtanļn®ho ļi online 

poradenstva. Tieto formy sme rozġ²rili 

alebo spr²stupnili pr§ve kv¹li 

obmedzeniam v pand®mii a uk§zalo sa, 

ģe je to pre niektor® ģeny v istĨch 

obdobiach jedinĨ moģnĨ sp¹sob 

kontaktu . 

V apr²li 2022 sa skupina ģien, s ktorĨmi 

v r§mci poradenstva pracujeme, stretli 

s Prezidentkou SR Zuzanou Ļaputovou. 

Pre ģeny to bola pr²leģitosŠ hovoriŠ s pani 

prezidentkou nielen o svojej sk¼senosti 

s n§sil²m, ale aj o sk¼senostiach 

z pr²stupom a praxou r¹znych inġtit¼ci², 

s ktorĨmi pri rieġen² situ§cie n§silia priġli 

do kontaktu. Viacer® sa opakovane 

k tomuto stretnutiu vracaj¼, pretoģe pre 

nich bolo d¹leģitĨm uznan²m a potvrden²m 

ich sk¼senosti s n§sil²m, ktor§ je ļasto 

sk¹r spochybŔovan§. ńakujeme pani 

prezidentke za n§vġtevu n§ġho 

poradensk®ho centra, za jej z§ujem a za 

jej osobn¼ a empatick¼ reakciu na pr²behy 

ģien, ktor® pri stretnut² poļula. 

Okrem ģien sme v uplynulom roku 

poskytovali pomoc a podporu aj inĨm 

obetiam dom§ceho n§silia. Stali sme sa 

intervenļnĨm centrom, ļo znamen§ 

najmª to, ģe keŅ pol²cia vyk§ģe n§siln¼ 

osobu zo spoloļnej dom§cnosti na 14 dn², 

posiela o tom z§znam n§ġmu 

intervenļn®mu centru a my ohrozen¼ 

osobu zo z§kona do troch dn² 

kontaktujeme a pon¼kame jej Ņalġiu 

pomoc a podporu, vr§tane bezplatnej 

pr§vnej pomoci napr²klad pri podan² 

n§vrhu na s¼d na vydanie neodkladn®ho 

opatrenia na z§kaz vstupu n§silnej osoby 

do bytu alebo domu, kde ohrozen§ osoba 

bĨva. OhrozenĨmi osobami s¼ ļasto aj 

starġ² Ŏudia, ku ktorĨm sa n§silne spr§vaj¼ 

ich dospel® deti, najļastejġie v d¹sledku 

z§vislosti na alkohole alebo drog§ch. 

Intervenļn® centr§ vn²mame ako dobrĨ 

syst®movĨ n§stroj na ¼ļinnejġiu ochranu 

ģien zaģ²vaj¼cich n§silie v partnerskĨch 

vzŠahoch a inĨch obet² dom§ceho n§silia. 

Z§roveŔ n§m to d§va pr²leģitosŠ vstupovaŠ 

do dial·gu s pol²ciou z poz²cie, ktor§ m§ 

podobu zo z§kona vyplĨvaj¼cej 

s¼ļinnosti. Viac o poskytovan² pomoci 

a podpory v naġom poradenskom 

a intervenļnom centre sa doļ²tate Ņalej 
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vo vĨroļnej spr§ve. 

Aj v roku 2022 sme pokraļovali v rozv²jan² 

spolupr§ce so ġt§tnymi a verejnĨmi 

inġtit¼ciami a mimovl§dnymi 

organiz§ciami na Slovensku a v zahraniļ². 

V tejto oblasti znamenal uplynulĨ rok 

intenz²vnejġiu spolupr§cu s viacerĨmi 

organiz§ciami aj vŅaka konkr®tnym 

projektom, ktor® spoloļne realizujeme. 

Intenz²vne sme sa v uplynulom roku 

venovali advokaļnĨm aktivit§m ï 

pripomienkovali sme z§kony a viedli sme 

dial·g so zodpovednĨmi ministerstvami, 

aby sme upozornili na to, ako viacer® 

z§kony a prax inġtit¼ci², najmª v oblasti 

s¼dnych konan² ohŎadom maloletĨch det², 

vystavuj¼ ģeny a ich deti pokraļuj¼cemu 

n§siliu. Je to preto, ģe vġeobecn® postupy 

nebud¼ v pr²padoch n§silia na ģen§ch 

fungovaŠ a je potrebn® ich zmeniŠ tak, aby 

sme mali pre tieto pr²pady ġpecifick® 

postupy, ktor® bud¼ pre relevantn® 

inġtit¼cie z§vªzn®. 

V pripomienkovan² z§konov a polit²k ġt§tu 

sme zaznamenali aj viacero ¼spechov ï 

prispeli sme k tomu, ģe vl§da schv§lila 

Ņalġ² N§rodnĨ akļnĨ pl§n na prevenciu 

a elimin§ciu n§silia na ģen§ch. Hoci 

m§me k jeho tvorbe, aj k jeho obsahu 

vĨhrady, ktor® sme aj pre zodpovednĨm 

org§nom prezentovali, povaģujeme za 

d¹leģit®, aby si ġt§t aj naŅalej vytyļoval 

priority a ¼lohy na zlepġenie ochrany, 

pomoci a podpory pre ģeny zaģ²vaj¼ce 

n§silie a ich deti.  

Rovnako sa n§m podarilo presadiŠ, aby sa 

doba, na ktor¼ m¹ģe pol²cia vyk§zaŠ 

n§siln¼ osobu zo spoloļnej dom§cnosti, 

predŌģila z desiatich na ġtrn§sŠ dn². Teġ² 

n§s, ģe sa Ministerstvo spravodlivosti SR 

stotoģnilo s naġou argument§ciou, ģe je to 

potrebn® na to, aby intervenļn® centr§ 

mali dostatok ļasu na pr²pravu n§vrhov 

na vydanie neodkladnĨch opatren² a aby 

mali ohrozen® osoby dostatok ļasu 

a priestoru dostaŠ vġetky inform§cie, 

k tomu, aby sa mohli slobodne 

a informovane rozhodn¼Š o Ņalġ²ch 

krokoch na svoju ochranu. Viac o naġich 

advokaļnĨch aktivit§ch sa doļ²tate Ņalej 

vo vĨroļnej spr§ve. 

Pokraļovali sme aj vo vzdel§vac²ch 

aktivit§ch ï zrealizovali sme Ņalġ² 

workshop v r§mci spolupr§ce so 

spoloļnosŠou IKEA pre zamestnancov 

a zamestnankyne obchodn®ho domu 

v Bratislave; dvojdŔovĨ workshop sme 

v spolupr§ci s OZ HANA pripravili pre 

ter®nnych soci§lnych pracovn²kov 

a pracovn²ļky a komunitn® centr§ 

v obciach v okresoch Koġice a Gelnica.  

Workshop k problematike n§silia na 

ģen§ch sme zrealizovali aj pre 

zamestnancov a zamestnankyne 

Kancel§rie prezidentky SR. Workshop 

nadvªzoval na niekoŎko mesiacov trvaj¼cu 

spolupr§cu v podobe konzult§ci² pre 

prezidentsk¼ kancel§riu k tvorbe internĨch 

opatren² na podporu zamestnankĨŔ 

a zamestnancov zaģ²vaj¼cich dom§ce 

n§silie. Bolo n§m cŠou s Kancel§riou 

prezidentky SR v tejto oblasti 

spolupracovaŠ a Ņakujeme pani 

prezidentke a cel®mu t²mu z jej 

kancel§rie, s ktorĨm sme spolupracovali, 

za d¹veru a za pr²leģitosŠ. 

Na z§ver nem¹ģem nespomen¼Š to, ģe aj 

v roku 2022 uprostred viacerĨch kr²z, 

ktorĨm vġetci ļel²me, pre n§s boli 

obrovskou podporou Ŏudia, ktor² n§s 

v naġej pr§ci r¹znymi sp¹sobmi podporili 

a vġetkĨm im za to Ņakujeme.  

Duġana Karlovsk§ 

Programov§ riaditeŎka 
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POMOC A PODPORA 
PRE ĢENY ZAĢĉVAJĐCE  

NĆSILIE A OBETE  
DOMĆCEHO NĆSILIA  
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V roku 2022 sme poskytovali poradenstvo 

v naġom Poradenskom a intervenļnom 

centre.  

Pod dom§cim n§sil²m rozumieme n§silie, 

ku ktor®mu doch§dza v r§mci rodiny. 

Okrem n§silia v manģelskĨch ļi 

partnerskĨch vzŠahoch, m¹ģe ²sŠ aj o 

n§silie zo strany dospelĨch det² voļi ich 

rodiļom alebo in® n§silie medzi ļlenmi a 

ļlenkami rodiny. Sme intervenļnĨm 

centrom pre okresy Koġice I-IV, Koġice

-okolie a RoģŔava. 

Ġpecializovan® poradenstvo poskytovali 

v uplynulom roku 2 poradensk® 

pracovn²ļky zamestnan® na plnĨ ¼vªzok. 

ńalġia pracovn²ļka zamestnan§ na 

ļiastoļnĨ ¼vªzok mala na starosti 

manaģovanie telefonickej linky pomoci. 

Pr§vnu pomoc a advok§tske 

zastupovanie poskytovala pre naġe 

klientky extern§ advok§tka, s ktorou 

dlhodobo spolupracujeme.  

V roku 2022 sme poskytovanie pomoci 

a podpory ģen§m zaģ²vaj¼cim n§silie 

zabezpeļovali vŅaka finanļnej podpore z 

Eur·pskeho soci§lneho fondu 

a Eur·pskeho fondu region§lneho rozvoja 

v r§mci Operaļn®ho programu ōudsk® 

zdroje. Poradenstvo bolo financovan® aj 

v r§mci projektu ĂStoj²me pri ģen§ch. 

Chr§nime a podporujeme ich!ñ, ktorĨ 

z²skal grant z N·rska v sume 486 622 ú. 

Projekt je spolufinancovanĨ v sume 72 

993 ú zo ġt§tneho rozpoļtu Slovenskej 

republiky.  

Poskytovanie poradenstva v r§mci 

intervenļn®ho centra bolo realizovan® s 

finanļnou podporou Ministerstva 

spravodlivosti SR v r§mci dotaļn®ho 

programu na poskytovanie odbornej 

pomoci obetiam trestnĨch ļinov.  

Ļiastoļne sme na zabezpeļenie 

poradenstva vyuģili aj dar od 

spoloļnosti IKEA a ļasŠ z prostriedkov 

z asign§cie 2% dan² pr²jmov. Tieto 

finanļn® prostriedky sl¼ģili na 

dofinancovanie poradenstva v r§mci 

povinn®ho spolufinancovania projektov 

zameranĨch na poskytovanie 

poradenstva.   

Pr§vnu pomoc a advok§tske 

zastupovanie ģien zaģ²vaj¼cich n§silie 

a inĨch obet² dom§ceho n§silia na s¼doch 

sme poskytovali s finanļnou podporou 

Ministerstva spravodlivosti SR v r§mci 

dotaļn®ho programu na poskytovanie 

odbornej pomoci obetiam trestnĨch ļinov, 

vŅaka finanļnej podpore z Eur·pskeho 

soci§lneho fondu a Eur·pskeho fondu 

POSKYTOVANIE POMOCI A PODPORY 
ĢENĆM ZAĢĉVAJĐCIM NĆSILIE A OBETIAM 
DOMĆCEHO NĆSILIA 

V poradenskom centre poskytujeme kr²zov¼, 

aj dlhodob¼ pomoc a podporu ģen§m 

zaģ²vaj¼cim n§silie zo strany manģela, 

partnera alebo bĨval®ho manģela ļi partnera. 

V intervenļnom centre poskytujeme 

ġpecializovan¼ odborn¼ pomoc obetiam 

trestn®ho ļinu tĨrania bl²zkej a zverenej 

osoby a trestn®ho ļinu dom§ceho n§silia 

podŎa z§kona ļ. 274/2017 Z. z. o obetiach 

trestnĨch ļinov, na z§klade akredit§cie 

Ministerstva spravodlivosti SR.  
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region§lneho rozvoja v r§mci Operaļn®ho 

programu ōudsk® zdroje a vŅaka 

finanļnej podpore z Eur·pskeho 

soci§lneho fondu a Eur·pskeho fondu 

region§lneho rozvoja v r§mci Operaļn®ho 

programu ōudsk® zdroje. Poradenstvo 

bolo financovan® aj v r§mci projektu 

ĂStoj²me pri ģen§ch. Chr§nime a 

podporujeme ich!ñ, ktorĨ z²skal grant z 

N·rska v sume 486 622 ú. Projekt je 

spolufinancovanĨ v sume 72 993 ú zo 

ġt§tneho rozpoļtu Slovenskej republiky.  

Pomoc a podpora, ktor¼ poskytujeme 

v poradenskom a intervenļnom centre 
vych§dza z potrieb ģien zaģ²vaj¼cich 

n§silie a inĨch obet² dom§ceho n§silia.  

V roku 2022 bolo 151 klientok 

dlhodobĨch a tvorili 70% z celkov®ho 

poļtu klientok.  

V uplynulom roku kontaktovalo naġe 

poradensk® a intervenļn® centrum 139 

novĨch klientok, tvorili 73% z celkov®ho 

poļtu klientok.  

Vġetky naġe sluģby s¼ bezplatn® 

a poskytujeme ich tak dlho, ako to 

ģeny, ļi in® obete dom§ceho n§silia 

potrebuj¼.  

Tab. 01 Poļet os¹b, ktorĨm sme poskytli 
poradenstvo  

klientky 217 

tretie osoby 295 

SPOLU 512 

V roku 2022 sme celkovo poskytli 

poradenstvo 217 ģen§m a inĨm 

obetiam dom§ceho n§silia.   
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Tak®to osoby nazĨvame "tretie osoby" a 

rozliġujeme, ļi ide o pracovn²kov, 

pracovn²ļky inġtit¼ci² alebo bl²zke osoby, 

teda rodinnĨch pr²sluġn²kov, pr²sluġn²ļky 

ģeny, zn§mych, zn§me, priateŎov a 

priateŎky.   

PRVħ ROK SKĐSENOSTI S 

INTERVENĻNħM CENTROM 

M§me za sebou prvĨ rok sk¼senost² ako 

intervenļn® centrum.  V intervenļnom 

centre zvyļajne poskytujeme pomoc 

ģen§m zaģ²vaj¼cim n§silie a inĨm obetiam 

dom§ceho n§silia na z§klade ¼radn®ho 

z§znamu pol²cie, ktor§ n²m intervenļn® 

centrum informuje, ģe kv¹li n§siln®mu 

spr§vaniu vyk§zala na 14 dn² n§siln¼ 

osobu z domu alebo bytu, kde bĨva 

spoloļne s ohrozenou osobou. V takom 

pr²pade proakt²vne kontaktujeme do 72 

hod²n ohrozen¼ osobu. CieŎom je, aby 

ģeny zaģ²vaj¼ce n§silie v partnerskĨch 

vzŠahoch a obete dom§ceho n§silia mali 

okamģitĨ pr²stup k Ņalġej ochrane 

a podpore, ako aj pr§vnej pomoci, po 

kontaktovan² pol²cie a vyk§zan² n§silnej 

osoby. Na intervenļn® centrum sa vġak 

m¹ģu ģeny a in® obete dom§ceho n§silia 

obr§tiŠ aj bez z§sahu pol²cie. 

Ģen§m zaģ²vaj¼cim n§silie a inĨm 

obetiam dom§ceho n§silia poskytujeme 

v r§mci ļinnosti intervenļn®ho centra 

najmª inform§cie o rozsahu a forme 

Tab.03 Poļet poradenskĨch ¼konov PICF podŎa 
typov poradenstva    

Kr²zov§ intervencia 1271 

Referal 22 

Soci§lne poradenstvo 3005 

Psychologick® poradenstvo 245 

Ekonomick® poradenstvo 4 

Pr§vne poradenstvo 1562 

Advok§tske zastupovanie 876 

Pr§vna konzult§cia 2151 

Konzult§cia o klientke s inġtit¼ciami 380 

Konzult§cia o klientke s tret²mi osobami 153 

InĨ 18 

SPOLU 9687 

Tab.04 Tretie osoby, ktor® kontaktovali PICF  

inġtit¼cie 243 

bl²zke osoby 52 

nezadan® 13 

n§siln²k 0 

rodina 29 

zn§mi/e a priatelia/ky 10 

SPOLU 295 

V roku 2022 sme celkovo poskytli 

ģen§m a inĨm obetiam dom§ceho 

n§silia 9687 ¼konov poradenstva.   

Tab.02 Poļet poradenskĨch ¼konov PICF podŎa 
foriem poradenstva  

Telefonick® poradenstvo 3519 

Mailov® poradenstvo 3079 

Osobn® poradenstvo 82 

OsobnĨ poradenskĨ rozhovor 1207 

TelefonickĨ poradenskĨ rozhovor 706 

Video poradenskĨ rozhovor 182 

Jednanie za klientku 83 

Sprev§dzanie klientky 7 

P²somnosŠ 296 

Ġt¼dium dokument§cie ku klientke 525 

SPOLU 9687 

Okrem priamej pomoci a podpory 

ģen§m sme v roku 2022 poskytli 

poradenstvo 295 osob§m, ktor® n§s 

kontaktovali kv¹li ģene zaģ²vaj¼cej 

n§silie, ktor¼ poznali alebo s Ŕou boli v 

kontakte.  
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odbornej pomoci, o pr§vnej pomoci 

a pr§vnych moģnostiach  rieġenia 

situ§cie, o postupoch relevantnĨch 

inġtit¼ci², o z§konnĨch pr§vach 

ohrozenej osoby, o vzorcoch 

a dynamike n§silia. Poskytujeme 

kr²zov¼ intervenciu zameran¼ na 

identifik§ciu n§silia, odhad 

nebezpeļenstva, ktor® v d¹sledku n§silia 

ohrozenej osobe hroz² a na tvorbu 

bezpeļnostn®ho pl§nu na zvĨġenie 

bezpeļia. ńalġie formy pomoci, ich 

potreba a rozsah sa l²ġili v z§vislosti od 

situ§cie ohrozenĨch os¹b, s ktorĨmi 

sme priġli do kontaktu a ich potrieb. 

Jednou z moģnost², ktor® ohrozenĨm 

osob§m pon¼kame na zabezpeļenie 

Ņalġej ochrany, je aj podanie n§vrhu na 

vydanie neodkladn®ho opatrenia na 

z§kaz vstupu n§silnej osoby do 

spoloļn®ho obydlia, pr²padne z§kaz 

pribliģovania a z§kaz kontaktovania 

ohrozenej osoby. 

V roku 2022 sme rieġili pr²pady n§silia na 

ģen§ch v partnerskĨch vzŠahoch zo strany 

s¼ļasn®ho alebo bĨval®ho partnera, ļi 

manģela. Ļo sa tĨka in®ho dom§ceho 

n§silia, v roku 2022 sme rieġili prevaģne 

pr²pady, v ktorĨch dospel® deti, najmª 

dospel² synovia, ohrozovali svojich 

rodiļov v d¹sledku z§vislosti na 

alkohole a/alebo na drog§ch.  

Prekvapiv® pre n§s bolo koŎko muģov 

a ģien nedisponuje ģiadnym telef·nom 

a teda n§m pol²cia nevedela uviesŠ 

telef·nne ļ²slo na ohrozen¼ osobu, ktor® 

sl¼ģi na prvĨ kontakt po vyk§zan². To 

predpokladalo kontaktovanie 

a spolupr§cu s pol²ciou, aby ohrozen§ 

osoba uviedla kontakt na niekoho in®ho, 

bezpeļn®ho, kto by mohol kontakt 

sprostredkovaŠ. V pr²pade ohrozenĨch 

os¹b z r·mskych komun²t sme 

spolupracovali na sprostredkovan² 

kontaktu s ter®nnymi soci§lnymi 

pracovn²kmi a pracovn²ļkami, 

komunitnĨmi centrami, ļi obecnĨmi 

¼radmi.  

St§va sa vġak, ģe v niektorĨch pr²padoch 

pol²cia neinformuje ohrozen® osoby, ģe 

ich bude kontaktovaŠ intervenļn® 

centrum, neposkytn¼ im d¹leģit® 

inform§cie o Ņalġej pomoci, podpore 

a postupoch, nedaj¼ im ģiadne, pr²padne 

nespr§vne kontakty na intervenļn® 

centrum. Vtedy je prvĨ kontakt 

s ohrozenĨmi osobami n§roļnĨ, keŅģe 

nemaj¼ d¹veru k tomu, kto sme a ļo im 

pon¼kame. Je veŎkĨ rozdiel v prvom 

kontakte, ak pol²cia dostatoļne 

informuje ohrozen¼ osobu o tom, ģe ich 

budeme kontaktovaŠ a pon¼kneme im 

pomoc. Pol²cia vo viacerĨch pr²padoch 

nedostatoļne pop²sala d¹vody vyk§zania 

a n§silie, ku ktor®mu pred vyk§zan²m 

doġlo, ļo n§m sŠaģuje prvĨ kontakt. 

Rovnako je podrobnĨ popis skutku, ktorĨ 

sa stal, d¹leģitĨ aj ako d¹kaz pre s¼dy, 

ktor® rozhoduj¼ o vydan² neodkladnĨch 

V roku 2022 sme dostali 24 ozn§men² 

o vyk§zan² pol²ciou, z toho 21 bolo 

ohrozenĨch os¹b ģien a 3 muģi. Mimo 

vyk§zania bolo ohrozenĨch 74 ohrozenĨch 

os¹b, z toho 72 ģien a 2 muģi.  

Sk¼senosŠ s  obvodnĨmi oddeleniami 

Policajn®ho zboru, pre ktor® sme 

intervenļnĨm centrom, je r¹zna. Pracujeme 

na tom, aby vz§jomn§ spolupr§ca bola 

efekt²vna a ļo najviac prospeġn§ pre ģeny 

zaģ²vaj¼ce n§silie a in® obete dom§ceho 

n§silia.  
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opatren² na z§kaz vstupu n§silnej osoby 

do spoloļn®ho obydlia. S¼ vġak obvodn® 

oddelenia, s ktorĨmi spolupr§ca prebieha 

veŎmi dobre a dala by sa vyzdvihn¼Š ako 

pr²klad dobrej praxe. Vªļġinou ide 

obvodn® oddelenia, ktor® aj najviac 

vyuģ²vaj¼ opr§vnenie pol²cie vyk§zaŠ 

n§siln¼ osobu zo spoloļn®ho obydlia.  

V pr²pade, ģe maj¼ ģeny zaģ²vaj¼ce 

n§silie malolet® deti, vo vªļġine 

pr²padov musia absolvovaŠ konania na 

s¼de tĨkaj¼ce sa ¼pravy pr§v 

a povinnost² voļi deŠom. V praxi to pre 

ģenu znamen§ mesiace, niekedy aj 

niekoŎko rokov trvaj¼ce s¼dne konania. 

Tieto konania, z naġich sk¼senosti, mnoh² 

n§siln² muģi vyuģ²vaj¼ na pokraļovanie 

v n§silnom spr§van² cez vyļerp§vanie 

ģien r¹znymi podaniami na s¼d 

a podnetmi a sŠaģnosŠami na ģenu inĨm 

inġtit¼ci§m ¼ļastnĨm konania, najmª 

Đradu pr§ce, soci§lnych vec² a rodiny, 

konkr®tne oddeleniu soci§lno-pr§vnej 

ochrany det². 

Na s¼doch je uģ niekoŎko rokov viditeŎn§ 

snaha dosiahnuŠ, aby sa rodiļia dohodli 

na starostlivosti o dieŠa, o ¼prave styku 

a o vĨģivnom. Ministerstvo spravodlivosti 

SR zaviedol tzv. jednotnĨ 

multidisciplin§rny pr²stup k tĨmto 

konaniam, ktorĨ, okrem in®ho, zahŘŔa 

r¹zne opatrenia na zlepġenie komunik§ciu 

medzi rodiļmi a mal by viesŠ k Ăzmiernym 

rieġeniamñ.  

Hoci tieto opatrenia m¹ģu byŠ vo 

vġeobecnosti prospeġn®, v pr²padoch, 

keŅ existuje podozrenie alebo d¹kazy 

o n§sil² zo strany jedn®ho rodiļa 

k druh®mu, v naġom pr²pade k ģen§m, 

vystavuj¼ ģeny a ich deti riziku 

Ņalġieho n§silia.  

Z naġich sk¼senost² kol²zny opatrovn²k, 

ktorĨm je v tĨchto konaniach Đrad pr§ce 

soci§lnych vec² a rodiny, a s¼dy ļasto 

v tĨchto konaniach nezohŎadŔuj¼ 

podozrenie z n§silia zo strany otca na 

matke det², a niekedy ani d¹kazy o n§sil² 

v pr²padoch, keŅ bol n§silnĨ muģ kv¹li 

p§chaniu n§silia na ģene ods¼denĨ.  

Okrem toho, s¼ v mnohĨch pr²padoch 

nariaden® spoloļn® stretnutia ģeny a jej 

n§siln®ho (ex)partnera alebo (ex) 

manģela na zlepġenie ich komunik§cie 

a dosiahnutie dohody. Naġa sk¼senosŠ 

ukazuje, ģe ak sa ģena zo strachu 

odmietne z¼ļastŔovaŠ nariadenĨch 

spoloļnĨch stretnut² alebo nes¼hlas² 

s formou starostlivosti, ktor¼ navrhuje otec 

det², pretoģe sa domnieva, ģe to nie je v 

najlepġom z§ujme jej det², je vn²man§ 

ako "nespolupracuj¼ci rodiļ" a jej 

rodiļovsk® sp¹sobilosŠ s¼ nezriedka 

spochybŔovan® s¼dom a/alebo org§nom 

soci§lno-pr§vnej ochrany det² ako 

kol²zneho opatrovn²ka. 

Vo vĨsledku nie s¼ postupy 

zodpovednĨch inġtit¼ci² a ich 

rozhodnutia namieren® na ochranu det² 

a ģien, ale ļasto d§vaj¼ pr²leģitosŠ 

n§silnĨm muģom na pokraļovanie 

v n§silnom spr§van² a uplatŔovan² moci 

a kontroly nad ģivotom ģeny a det². Deje 

sa tak cez nariadenĨ kontakt so ģenou, pri 

preberan² a odovzd§van² det² alebo 

neprimeranej odozve pri ¼ļelovom 

poruġovan² rozhodnutia s¼du o kontakte s 

deŠmi. Navyġe, m§me sk¼senosŠ aj s tĨm, 

ģe n§zor dieŠaŠa, ktor® vyjadr² obavu ļi 

KONANIA TħKAJĐCE SA ĐPRAVY 

PRĆV A POVINNOSTĉ VOĻI 

MALOLETħM DEşOM 
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strach z kontaktu s otcom, nie je n§leģite 

zohŎadnenĨ. 

Preto bola v uplynulom roku ¼strednou 

t®mou poradenstva podpora ģien 

zaģ²vaj¼cich n§silie, aby konania ust§li 

a aby v nejakej miere dok§zali podporiŠ 

a ochr§niŠ svoje deti pri obrovskom 

tlaku zo strany n§siln®ho partnera, 

otca det², a inġtit¼ci². NeoddeliteŎnou 

s¼ļasŠou poradenstva bola pr§ca na 

zvyġovan² bezpeļia ģien a ich det² pre 

r¹zne situ§cie, najmª pri kontakte 

s n§silnĨm muģom na r¹znych inġtit¼ci§ch 

ļi pri preberan² alebo odovzd§van² det². 

V neposlednom rade sme so ģenami 

pracovali na zmierŔovan² dopadov 

kontaktu s n§silnĨm otcom na deti a na 

vz§jomnĨ vzŠah ģien a ich det².  

PREZIDENTKA SLOVENSKEJ 

REPUBLIKY SA STRETLA SO ĢENAMI 

ZAĢĉVAJĐCIMI NĆSILIE V NAĠOM 

PORADENSKOM A INTERVENĻNOM 

CENTRE 

V apr²li 2022 navġt²vila naġe poradensk® 

a intervenļn® centrum Prezidentka SR 

Zuzana Ļaputov§, aby sa viac dozvedela 

o naġej pr§ci a o prvĨch sk¼senostiach 

n§ġho intervenļn®ho centra.  

Okrem toho sa pani prezidentka stretla so 

ģenami zaģ²vaj¼cimi n§silie, vypoļula si 

ich pr²behy o n§sil², ktor® zaģili alebo 

zaģ²vaj¼ a v akej situ§cii s¼, keŅ sa 

snaģia ochr§niŠ seba a svoje deti pred 

n§sil²m. Pani prezidentka kaģdej 

z pr²tomnĨch ģien vyjadrila pochopenie 

a podporu. 

Najsilnejġ² z§ģitok, ktorĨ ģeny popisovali, 

bolo stretnutie s inĨmi ģenami 

zaģ²vaj¼cimi n§silie, ktor® boli pr²tomn® 

na stretnut² s prezidentkou. Vypoļutie si 

pr²behov inĨch ģien so sk¼senosŠou 

s n§sil²m im dalo pocit, ģe v tom nie s¼ 

sam®.  

Ģeny, ktor® sa s prezidentkou 

stretli popisovali, ģe to bol pre 

nich d¹leģitĨ z§ģitok nielen 

kv¹li tomu, ģe sa stretli s pani 

prezidentkou, ale aj preto, ģe 

pre niektor® to bola z§roveŔ 

prv§ sk¼senosŠ hovoriŠ 

o svojej sk¼senosti verejne, 

v pr²tomnosti Ŏud², ktorĨch 

nepoznali.  
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ZLEPĠOVANIE 
PODMIENOK V 
PROSTREDĉ NA  

POMOC, PODPORU  
A OCHRANU ĢIEN  
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V uplynulom roku sme sa v r§mci 

advokaļnĨch aktiv²t predloģili do 

medzirezortn®ho pripomienkov®ho 

konania (MPK) naġe pripomienky 

a n§vrhy k piatim z§konom ļi vyhl§ġkam 

alebo stanovisk§m, ktor® boli predkladan® 

vl§de a/alebo parlamentu na schv§lenie. 

Okrem toho sme sa z¼ļastnili aj deviatich 

stretnut² so ġt§tnymi a verejnĨmi 

inġtit¼ciami a mimovl§dnymi 

organiz§ciami, ktor® boli zameran® na 

zdieŎanie naġich sk¼senost² so s¼ļasnĨm 

stavom ochrany, pomoci a podpory pre 

ģeny zaģ²vaj¼ce n§silie a navrhovanie 

konkr®tnych krokov a opatren² na jeho 

zlepġenie.  

V pr²pade novely Civiln®ho 

mimosporov®ho poriadku, ktorou sa menil 

a dopŌŔal aj Z§kon o rodine, sme okrem 

pripomienok v MPK poslali aj list 

poslancom a poslankyniam NR SR so 

ģiadosŠou o zv§ģenie naġich n§vrhov a/

alebo ich predloģenie a podporu v r§mci 

predkladania pozmeŔuj¼cich n§vrhov 

v r§mci procesu prij²mania z§konov v NR 

SR. List sme poslali aj s podporou naġich 

kolegĨŔ z Ņalġ²ch 12 organiz§ci², ktor® 

poskytuj¼ priami pomoc a podporu ģen§m 

zaģ²vaj¼cim n§silie v partnerskĨch 

vzŠahoch. 

PRIPOMIENKY K NOVELE CIVILN£HO 

MIMOSPOROV£HO PORIADKU (CMP) 

A K NOVELE ZĆKONA O RODINE  

V s¼vislosti s novelou CMP sme ģiadali, 

aby bolo zmenen® ustanovenie Ä 118, 

ktorĨ hovor² o tom, ģe s¼d vedie 

¼ļastn²kov konania, napr²klad konania 

o rozvod manģelstva a ¼pravu pr§v 

a povinnost² k maloletĨm deŠom, 

k zmiernym rieġeniam.  

Navrhovali sme, aby bolo toto 

ustanovenie zmenen® tak, ģe bude 

vyluļovaŠ zmierne rieġenie v 

pr²padoch psychick®ho n§silia, vr§tane 

kontroluj¼ceho spr§vania, a fyzick®ho 

n§silia jedn®ho rodiļa voļi druh®mu 

rodiļovi.  

Naġu poģiadavku sme od¹vodŔovali tĨm, 

ģe hoci je snaha dosiahnuŠ zmierne 

rieġenie alebo dohodu rodiļov 

v konaniach o ¼pravu pr§v a povinnost² 

k deŠom pochopiteŎn§, v pr²padoch n§silia 

na ģen§ch je uplatŔovanie vġeobecnĨch 

pr²stupov zameranĨch na dosahovanie 

zmierneho rieġenia medzi rodiļmi 

medi§ciou, ļi opatreniami zameranĨmi na 

zlepġenie ich vzŠahu ļi vz§jomnej 

komunik§cie, nevhodn® a aj ne¼ļinn® 

vzhŎadom na dynamiku moci a kontroly 

pr²tomn¼ v n§silnĨch vzŠahoch.  

Z naġej sk¼senosti tak®to postupy 

a rieġenia vystavuj¼ ģeny a ich deti 

pokraļuj¼cemu n§siliu a ich druhotnej 

viktimiz§cii.  

V r§mci novely CMP boli do MPK z§roveŔ 

predloģene n§vrhy na zmenu 

a doplnenie Z§kona o rodine. 

Najz§sadnejġou z nich je zavedenie 

nov®ho druhu starostlivosti o malolet® 

deti, tzv. spoloļnej osobnej starostlivosti. 

Ako vyplynulo z pripomienok mnohĨch 

subjektov, vr§tane viacerĨch rezortov, 

z navrhovan®ho znenia tejto ¼pravy 

nebolo jasn®, ako by mal tento inġtit¼t, 

Advokaļn®  
aktivity 
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ktorĨ predpoklad§ rovnak¼ mieru a v§hu 

starostlivosti o malolet® deti oboch 

rodiļov aj po rozvode, v praxi fungovaŠ.  

Rovnako ako v pr²pade striedavej 

starostlivosti, povaģujeme ak®koŎvek 

Ņalġie rieġenia ¼pravy pr§v a povinnost² 

k deŠom po rozvode, ktor® potenci§lne 

vystavuj¼ ģeny zaģ²vaj¼ce n§silie 

v partnerskĨch vzŠahoch a ich deti 

pokraļuj¼cemu n§siliu a ohrozeniu, za 

nevhodn®.  

Sme presvedļen®, ģe rozhodovanie 

o ¼prave pr§v a povinnost² rodiļov 

k deŠom mus² zahŘŔaŠ a zohŎadŔovaŠ 

podozrenie z n§silia jedn®ho rodiļa voļi 

druh®mu alebo jeho preuk§zanie a aģ na 

z§klade toho je moģn® posudzovaŠ 

najlepġ² z§ujem dieŠaŠa.  

V naġich pripomienkach sme preto ģiadali, 

aby sa do ustanoven² o striedavej 

starostlivosti a spoloļnej osobnej 

starostlivosti o deti doplnila veta, ģe sa 

nepovaģuj¼ za najlepġ² z§ujem dieŠaŠa v 

pr²pade, ģe existuje podozrenie alebo 

d¹kaz o tom, ģe sa jeden z rodiļov 

dieŠaŠa v minulosti spr§val alebo sa v 

s¼ļasnosti spr§va psychicky (vr§tane 

kontroluj¼ceho spr§vania) ļi fyzicky 

n§silne k druh®mu rodiļovi. 

Z§roveŔ sme ģiadali, aby v novele Z§kona 

o rodine zostala veta, ktor§ hovor², ģe 

nes¼hlas jedn®ho z rodiļov so 

striedavou alebo spoloļnou osobnou 

starostlivosŠou o dieŠa mu nem§ byŠ 

nijako na Šarchu. T§to naġa poģiadavka 

vych§dzala zo sk¼senosti z praxe. Ļasto 

sa stret§vame so situ§ciou, keŅ ģena, 

ktor§ zaģila alebo zaģ²va nejak¼ formu 

n§silia zo strany otca det², je oznaļovan§ 

za nespolupracuj¼cu a neochotn¼ 

dohodn¼Š sa vtedy, keŅ m§ inĨ n§zor ako 

otec det² o tom, ļo je v najlepġom z§ujme 

ich det² a napr²klad nes¼hlas² so 

striedavou starostlivosŠou.  

NOVELA CIVILN£HO 

MIMOSPOROV£HO PORIADKU (CMP) 

A NOVELA ZĆKONA O RODINE ï LIST 

POSLANCOM A POSLANKYNIAM NR 

SR 

KeŅģe naġe pripomienky k novele 

Civiln®ho mimosporov®ho poriadku 

a novele Z§kona o rodine neboli pri 

vyhodnoten² medzirezortn®ho 

pripomienkov®ho konania zohŎadnen®, 

rozhodli sme sa listom osloviŠ poslancov 

a poslankyne NR SR. V liste sme ich 

ģiadali o zv§ģenie naġich pripomienok 

z MPK a ich pr²padn® predloģenie do 

druh®ho ļ²tania vo forme pozmeŔuj¼cich 

n§vrhov.  

Naġe poģiadavky svojim podpisom 

podporilo aj Ņalġ²ch 12 mimovl§dnych 

organiz§ci², ktor® poskytuj¼ priamu 

pomoc a podporu ģen§m zaģ²vaj¼cim 

n§silie a ich deŠom v poradenskĨch a/

alebo intervenļnĨch centr§ch 

a bezpeļnĨch ģenskĨch domov, ktor® 

prev§dzkuj¼. Aj touto cestou sa im 

chceme eġte raz poŅakovaŠ za podporu. 

V pl®ne NR SR naġe poģiadavky 

v rozprave predniesol poslanec Ondrej 

Dost§l, avġak parlament nakoniec novelu 

CMP a Z§kona o rodine schv§lil bez 

naġich n§vrhov.  

Napriek tomu budeme aj Ņalej vyv²jaŠ 

¼silie smeruj¼ce k tomu, aby v r§mci 

konan² tĨkaj¼cich sa maloletĨch det² boli 

zaveden® ġpecifick® postupy 

zohŎadŔuj¼ce podozrenie z n§silia alebo 

p§chanie n§silia zo strany jedn®ho 

z rodiļov na druhom rodiļovi v s¼ļasnosti 

aj v minulosti. 
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PRAX ORGĆNOV SPOD A SK 

V KONANIACH O ĐPRAVU PRĆV 

A POVINNOSTĉ VOĻI MALOLETħM 

DEşOM V PRĉPADOCH NĆSILIA NA 

ĢENĆCH V PARTNERSKħCH 

VZşAHOCH  

V medzirezortnom pripomienkovom 

konan² sme pon¼kli naġe n§vrhy na 

zmenu a doplnenie Vyhl§ġky MPSVaR 

SR 103/2018, ktorou sa vykon§vaj¼ 

niektor® opatrenia soci§lno-pr§vnej 

ochrany det² a soci§lnej kurately.  

Vyhl§ġka upravuje niektor® postupy 

org§nov soci§lno-pr§vnej ochrany det² 

a soci§lnej kurately (SPODaSK). 

Predmetom jej noveliz§cie bolo doplnenie 

obsahu tzv. prv®ho informat²vneho 

stretnutia org§nu SPODaSK s rodiļmi 

v pr²pade konan² o ¼pravu pr§v 

a povinnost² k maloletĨm deŠom.  

Naġe pripomienky sa tĨkali najmª 

zakotvenia povinnosti org§nov SPOD 

a SK z informat²vneho stretnutia 

s rodiļmi, ako aj Ņalġ²ch ¼konov, 

zhotoviŠ obrazovĨ, zvukovĨ alebo 

zvukovo-obrazovĨ z§znam. 

Argumentovali sme tĨm, ģe org§n 

SPODaSK je, ako kol²zny opatrovn²k, 

¼ļastn²kom s¼dnych konan² o ¼pravu 

pr§v a povinnost² k maloletĨm deŠom, 

a preto by mal takĨto z§znam zhotovovaŠ 

pre potreby konan². Podobn¼ povinnosŠ 

m§ v inom type konan² napr²klad pol²cia. 

Naġa poģiadavka vych§dzala z pr§ce so 

ģenami zaģ²vaj¼cimi n§silie a ich deŠmi 

a z toho, ģe od ģien ļasto poļujeme, ģe 

v osobnom kontakte s kol²znou 

opatrovn²ļkou odznej¼ konkr®tne 

inform§cie a skutoļnosti ļi uģ zo strany 

ģeny alebo kol²znej opatrovn²ļky, ktor® sa 

vġak potom nepremietaj¼ do spr§v, ktor® 

kol²zny opatrovn²k predklad§ s¼du 

v konaniach o ¼pravu pr§v a povinnost² 

k maloletĨm deŠom. Pre ģeny zaģ²vaj¼ce 

n§silie to nezriedka znamen§ stratu 

d¹very v inġtit¼cie a z§roveŔ ich a tieģ ich 

deti to m¹ģe v tomto konan² aj poġkodiŠ 

alebo ohroziŠ, pokiaŎ inform§cie tĨkaj¼ce 

sa n§silia voļi nim zo strany otca det² nie 

s¼ reflektovan® v spr§ve kol²zneho 

opatrovn²ka. 
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Na z§klade naġich pripomienok v MPK 

n§s MPSVaR SR pozvalo na online 

rozporov® konanie k naġim 

pripomienkam. V diskusii so 

z§stupkyŔami ministerstva sme hovorili 

viac o d¹vodoch k poģiadavke, aby org§n 

SPODaSK zhotovovali zvukov®, obrazov® 

alebo obrazovo-zvukov® z§znamy 

z prv®ho informat²vneho pohovoru 

s rodiļmi v pr²pade, je v roly kol²zneho 

opatrovn²ka v pr²padoch n§silia na ģen§ch 

a naġich sk¼senostiach z praxe.  

OceŔujeme, ģe MPSVaR SR prejavilo 

¼stretovosŠ a z§ujem o diskusiu aj napriek 

tomu, ģe ak nejde o hromadn¼ 

pripomienku, nem§ povinnosŠ realizovaŠ 

rozporov® konanie. VĨsledkom stretnutia 

bolo, ģe MPSVaR SR ļiastoļne 

akceptovalo jednu z naġich pripomienok 

a do fin§lnej verzie vyhl§ġky sa dostalo 

opr§vnenie org§nu SPOD a SK vyhotoviŠ 

pri prvom informat²vnom pohovore 

s rodiļmi zvukovĨ, obrazovĨ alebo 

obrazovo-zvukovĨ z§znam. Povaģujeme 

to za prvĨ krok a zmenu, ktor¼ 

v bud¼cnosti budeme m¹cŠ vyuģ²vaŠ aj 

v s¼dnych konaniach v zmysle 

predkladania poģiadavky org§nu 

SPODaSK, aby takĨto z§znam zhotovil 

v pr²padoch klientok n§ġho poradensk®ho 

centra.  

PRIPOMIENKY K NĆVRHU RIADNEHO 

PREDBEĢN£HO STANOVISKA SR 

K SMERNICI EP A RADY O BOJI PROTI 

NĆSILIU NA ĢENĆCH A DOMĆCEMU 

NĆSILIU  

Ministerstvo spravodlivosti SR pripravilo 

n§vrh Riadneho predbeģn®ho stanoviska 

SR k n§vrhu znenia Smernice 

Eur·pskeho parlamentu a Rady o boji 

proti n§siliu na ģen§ch a dom§cemu 

n§siliu.  

V MPK sme k materi§lu ako celku 

predloģili podporn® stanovisko, keŅģe 

snahy pribl²ģiŠ ¼roveŔ ochrany a pomoci 

ģen§m zaģ²vaj¼cim n§silie v jednotlivĨch 

ļlenskĨch ġt§toch s¼ v EĐ pr²tomn® 

ostatnĨch 30 rokov. KeŅģe Slovensko 

ofici§lnym stanoviskom odmietlo 

ratifik§ciu Dohovoru Rady Eur·py 

o odstr§nen² n§silia na ģen§ch 

a dom§ceho n§silia a boji proti nemu, je 

navrhovan§ Smernica snahou EĐ n§jsŠ 

inĨ sp¹sob, akĨm ¼roveŔ ochrany, pomoci 

a podpory ģien zaģ²vaj¼cich n§silie viac 

zjednotiŠ.  

Naġe podporn® stanovisko vych§dzalo 

najmª z poznatkov o mnoģstve 

odpor¼ļan² Rady Eur·py a inĨch org§nov 

EĐ v minulosti, ktor® jednotliv® vl§dy 

napŌŔali r¹zne alebo ich nenapŌŔali v¹bec. 

Z§roveŔ sme vych§dzali aj z poznania 

s¼ļasn®ho stavu syst®mu na ochranu 

ģien pred n§sil²m v SR.  

Naġa Ņalġia pripomienka sa tĨkala 

navrhovanej povinnosti oznamovaŠ 

pr²pady n§silia na ģen§ch org§nom 

ļinnĨm v trestnom konan². Povaģujeme 

tak ġiroko definovan¼ oznamovaciu 

povinnosŠ, ako je uveden§ v n§vrhu 

smernice, za kontraprodukt²vnu. Mohla by 

viesŠ k strate d¹very ģien nielen 

v inġtit¼cie, ale aj napr²klad v lek§rov 

alebo smerom k podpornĨm sluģb§m ako 

s¼ telefonick® linky, poradensk® centr§ 

a bezpeļn® ģensk® domy, ktor® maj¼ byŠ 

pre ģeny bezpeļnĨm miestom na 

zdieŎanie sk¼senosti s n§sil²m. 

ADVOKAĻN£ STRETNUTIA 

Okrem pripomienkovania n§vrhov 

z§konov, vyhl§ġok ļi stanov²sk, sme sa 

v uplynulom roku z¼ļastnili mnoģstva 

stretnut² s ġt§tnymi a verejnĨmi 

inġtit¼ciami. Niektor® stretnutia sa 
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uskutoļnili z naġej iniciat²vy a na 

niektorĨch, ktor® iniciovali in², sme boli 

akt²vnymi ¼ļastn²ļkami. Vġetky tieto 

stretnutia mali za cieŎ viesŠ dial·g so 

zodpovednĨmi inġtit¼ciami o tom, ako 

zlepġiŠ ich odozvu na situ§ciu ģien 

zaģ²vaj¼cich n§silie v partnerskĨch 

vzŠahoch a ich det². 

ĻasŠ stretnut² bola o s¼ļasnej praxi 

org§nov soci§lno-pr§vnej ochrany det² 

a s¼dov v konaniach tĨkaj¼cich sa 

maloletĨch det². Na tĨchto stretnutiach 

sme spoloļne s inĨmi mimovl§dnymi 

organiz§ciami, ktor® poskytuj¼ pomoc 

a podporu ģen§m zaģ²vaj¼cim n§silie 

a ich deŠom, z§stupkyniam a z§stupcom 

Đstredia pr§ce, soci§lnych vec² a rodiny 

SR a Ministerstva spravodlivosti SR 

prin§ġali sk¼senosti z naġej praxe o tom, 

ako vġeobecn® rieġenia a opatrenia v tejto 

oblasti nefunguj¼ v pr²padoch n§silia na 

ģen§ch v partnerskĨch vzŠahoch. Naġou 

snahou bolo, aby zaļali vn²maŠ, ģe 

vġeobecn® postupy je treba v tĨchto 

pr²padoch nahradiŠ ġpecifickĨmi postupmi, 

aby neboli ģeny a ich deti vystavovan® 

Ņalġiemu n§siliu. Tieto stretnutia vn²mame 

ako zaļiatok diskusie o tom, ako na 

syst®movej ¼rovni zabezpeļiŠ n§leģit¼ 

ochranu ģien a ich det² pred n§sil²m aj 

v tomto type s¼dnych konan². 

ńalġie advokaļn® stretnutia boli medzi 

intervenļnĨmi centrami pre obete 

dom§ceho n§silia, ktor® s¼ takmer 

vġetky z§roveŔ poradenskĨmi centrami 

pre ģeny zaģ²vaj¼ce n§silie, Koordinaļno-

metodickĨm centrom pre prevenciu n§silia 

na ģen§ch (KMC) a veden²m 

Policajn®ho zboru SR (PZ SR). Na 

tĨchto stretnutiach intervenļn® centr§ pre 

obete dom§ceho n§silia a poradensk® 

centr§ pre ģeny zaģ²vaj¼ce n§silie 

vedeniu PZ SR prezentovali svoje 

sk¼senosti a nedostatky, ktor® vn²maj¼ 

v intervencii pol²cie v pr²padoch n§silia na 

ģen§ch. Z§roveŔ vedeniu PZ SR pon¼kli 

aj n§vrhy na zlepġenie intervencie pol²cie 

najmª z pohŎadu zvĨġenia bezpeļia ģien 

zaģ²vaj¼cich n§silie a ich det², ako aj inĨch 

obet² dom§ceho n§silia. Napriek viacerĨm 

stretnutiam v tomto zloģen² sa n§vrhy 

a predstavy intervenļnĨch centier 

a poradenskĨch centier o tom, ako 

zefekt²vniŠ intervenciu pol²cie, nateraz 

nestretli s predstavami a n§vrhmi vedenia 

PZ. V dial·gu vġak chceme urļite 

pokraļovaŠ aj v bud¼cnosti. 

Naġe advokaļn® aktivity sme realizovali 

vŅaka podpore z 

programu Active Citizens Fund Slovakia, 

ktorĨ je financovanĨ z Finanļn®ho 

mechanizmu Eur·pskeho hospod§rskeho 

priestoru 2014-2021. Spr§vcom programu 

je Nad§cia Ekopolis v partnerstve s 

Nad§ciou otvorenej spoloļnosti a 

Karpatskou nad§ciou a vŅaka podpore 

spoloļnosti IKEA. 
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V uplynulom roku smerovali naġe 

vzdel§vacie aktivity prim§rne 

k zamestn§vateŎom. Zamestn§vatelia 

m¹ģu byŠ vĨznamnĨm zdrojom podpory 

pre ģeny zaģ²vaj¼ce n§silie v partnerskĨch 

vzŠahoch. Nielen k ģen§m, ktor® 

zamestn§vaj¼ a ktor® z§roveŔ zaģ²vaj¼ 

n§silie, ale aj vo vzŠahu k verejnosti 

v r§mci aktiv²t v oblasti spoloļenskej 

zodpovednosti. 

WORKSHOP PRE ZAMESTNANCOV 

A ZAMESTNANKYNE KANCELĆRIE 

PREZIDENTKY SR 

Kancel§ria prezidentky SR sa od zaļiatku 

zauj²mala o iniciat²vu, ktor¼ v oblasti 

n§silia na ģen§ch v partnerskĨch 

vzŠahoch a dom§ceho n§silia, vyv²jala 

spoloļnosŠ IKEA v spolupr§ci s 

Fenestrou, smerom k svojim 

zamestnankyniam a zamestnancom. 

IKEA do diskusie o takomto pr²stupe od 

zaļiatku prizĨvala aj Ņalġ²ch 

zamestn§vateŎov. Kancel§ria prezidentky 

SR sa, ako zamestn§vateŎ v r§mci ġt§tnej 

spr§vy, z¼ļastnila viacerĨch takĨchto 

diskusi². 

Prezidentsk¼ kancel§riu oslovili najmª 

opatrenia na zvĨġenie bezpeļia 

zamestnankĨŔ, ktor® zaģ²vaj¼ n§silie 

v partnerskĨch vzŠahoch a inĨch obet² 

dom§ceho n§silia, a na ich ochranu zo 

strany zamestn§vateŎa, ako aj zvyġovanie 

informovanosti a povedomia 

zamestnancov a zamestnankĨŔ o tejto 

t®me. 

S prezidentskou kancel§riou sme 

spolupracovali konzultaļne v procese 

vĨvoja jej vn¼tornĨch opatren² na podporu 

a zvĨġenie bezpeļia zamestnankĨŔ 

a zamestnancov so sk¼senosŠou 

s dom§cim n§sil²m. 

Na t¼to spolupr§cu nadvªzoval aj 

workshop pre zamestnancov 

Vzdel§vacie 
aktivity 
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a zamestnankyne prezidentskej 

kancel§rie, ktor®ho cieŎom bolo zvĨġiŠ ich 

povedomie o r¹znych aspektoch n§silia 

na ģen§ch v partnerskĨch vzŠahoch a aj 

o tom, ako podporiŠ ģenu, ktor§ zaģ²va 

n§silie. 

WORKSHOP PRE TER£NNYCH 

SOCIĆLNYCH PRACOVNĉKOV 

A PRACOVNĉĻKY A KOMUNITN£ 

CENTRĆ 

Ter®nni soci§lni pracovn²ci a pracovn²ļky, 

ter®nni pracovn²ci a pracovn²ļky 

a komunitn® centr§ s¼ d¹leģitou 

s¼ļasŠou pomoci a podpory pre ģeny 

zaģ²vaj¼ce n§silie v partnerskĨch 

vzŠahoch, ktor® ģij¼ vo vidieckych 

oblastiach alebo v marginalizovanĨch 

r·mskych komunit§ch a maj¼ sŠaģenĨ 

pr²stup k pomoci a podpore. 

V snahe zvĨġiŠ dostupnosŠ pomoci 

a podpory pre tieto skupiny ģien sme 

v druhej polovici roka 2022 pripravili 

a realizovali dvojdŔovĨ workshop pre 

ter®nnych soci§lnych pracovn²kov 

a pracovn²ļky a komunitn® centr§ 

v obciach v okresoch Koġice, Koġice ï 

okolie a Gelnica. 

HlavnĨm cieŎom workshopu bolo 

poskytn¼Š im inform§cie o n§sil² na 

ģen§ch, aby viac rozumeli dynamike 

n§silnĨch vzŠahov a rizik§m, ktor® ģen§m 

v d¹sledku n§silia zo strany partnera 

alebo manģela hrozia a aby v takĨchto 

situ§ci§ch dok§zali reagovaŠ na potreby 

ģien a z§roveŔ vn²maŠ ot§zku ich 

bezpeļia. 

Workshop sme realizovali v spolupr§ci 

s OZ HANA v r§mci projektu ĂStoj²me pri 

ģen§ch! Chr§nime a podporujeme ich.ñ, 

ktorĨ je podporenĨ v r§mci programu 

Dom§ce a rodovo podmienen® n§silie 

spolufinancovan®ho z N·rskych grantov 

a ġt§tneho rozpoļtu SR. 

WORKSHOP PRE ZAMESTNANCOV 
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A ZAMESTNANKYNE OD IKEA V 

BRATISLAVE 

Aj v roku 2022 sme zrealizovali workshop 

pre zamestnancov a zamestnankyne 

obchodn®ho domu IKEA v Bratislave. 

Nadviazali sme tĨm na spolupr§cu so 

spoloļnosŠou IKEA, ktor§ zaļala v roku 

2020. Workshop bol zameranĨ na 

problematiku n§silia na ģen§ch a na 

workshope sme spolu hovorili o nulovej 

tolerancii n§silia a ako k nej vieme 

individu§lne prispieŠ, o situ§cii ģien 

zaģ²vaj¼cich n§silie a ich det², ļi o tom, 

ako hovoriŠ so ģenou zaģ²vaj¼cou n§silie 

a ļo nerobiŠ, aby sme ju neohrozili. 

VZDELĆVANIE NĆĠHO TĉMU  

Hoci sme sa v uplynulom roku zameriavali 

na in® oblasti, mali sme niekoŎko 

pr²leģitost² sa opªŠ nieļo nov® dozvedieŠ 

a nauļiŠ. NaŅalej totiģ prebiehali online 

semin§re. Z¼ļastnili sme dvoch 

webin§rov, ktor® organizovala eur·pska 

sieŠ WAVE - Women Against Violence 

Europe, ktorej sme ļlenskou 

organiz§ciou.  

Jeden z webin§rov bol zameranĨ na 

oblasŠ s¼dnych konan² tĨkaj¼cich sa 

maloletĨch det² v kontexte n§silia na 

ich mam§ch. DruhĨ workshop priniesol 

t®mu bezpeļia ģien zaģ²vaj¼cich n§silie 

v online priestore.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


